Trekking nos Lencdis Maranhenses
7 DIAS / 6 NOITES

Uma experiéncia Unica no paraiso.

Um roteiro inusitado onde a cada passo, se revelam as belezas do Parque Nacional dos Lencois
Maranhenses. Este roteiro tem como destaque, hospedagem em comunidades da regido,
proporcionando uma experiéncia Unica ao visitante, fazendo-o sentir-se como um auténtico
morador deste paraiso.

ROTEIRO DA SUA VIAGEM

1° Dia - Origem / S&o Luis

Chegada ao aeroporto de Sao Luis, recepcao e as 13h00, traslado até o hotel. Sdo Luis é a capital
do estado do Maranhao localizada no Atlantico Sul, entre as baias de Sao Marcos e Sao José de
Ribamar. Restante do dia livre para passeios pela cidade. Restante do dia livre para passeios
pela cidade. No fim do dia, saida para vivenciar o Bumba meu Boi do Maranhdo em visita a um
barracao da brincadeira local ou visita a um dos Arraiais, duracdao de 03h00. Retorno ao hotel.
Hospedagem em Sao Luis.
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Obs: o traslado saira do aeroporto as 13h00. No caso de o voo chegar em hordrio diferente,
consulte-nos para traslado privativo.

2° Dia - S3o Luis / Barreirinhas - Rio Preguicas / Atins — Revoada

Café da manh3. As 08h00, saida de S3o Luis com destino a Barreirinhas, chegada no porto da
cidade, saida em lancha voadeira pelo Rio Preguicas para visita aos Povoados de Mandacaru, a
Peninsula de Caburé e em Vassouras. A primeira parada é Vassouras para conhecer a APA dos
Pequenos Lencdis e almocgo (ndo incluso). Continuacdo rio acima até a praia de Caburé para
mais uma parada. Apds Caburé, embarque em lancha até o povoado de Mandacaru onde esta
localizado o Farol das Preguicas. Em hordrio do dia, deslocamento até o ponto onde sera
possivel observar os Guards se aninhando para dormir (Revoada). O Guard é uma das mais
espetaculares aves do globo, sua plumagem é vermelha carmesim quando adulto, sua
coloragao deve-se a um pigmento de cor vermelha presente nos caranguejinhos dos quais se
alimenta. Anda vagarosamente na agua rasa, com a ponta do bico submersa, abrindo e
fechando as mandibulas em busca de caranguejos, tais como a Chama Maré ou Sarard e o
Maraquani. Apds a revoada, a lancha retorna ao porto de Atins e em seguida, ida para a
Pousada. A previsao de chegada é as 18h00. Noite livre.

Hospedagem em Atins.

3° Dia - Atins — Canto do Atins

Café da manha. A manha sera livre para curtir a praia a Vila e a Praia de Atins. Na parte da tarde,
as 15h00, embarque em 4x4 seguindo para visita até as Lagoas da época (canto do Atins) e
parada para banho. No retorno, parada no Restaurante do Sr. Anténio ou Dona Luzia para
conhecer o Canto do Atins com opcao de jantar (ndo incluso). A sugestao de apreciar o camarao
ou peixe grelhado que sdo os pratos principais da regidao. Apds jantar, tempo livre para curtir a
regido e o céu estrelado. Retorno a Atins as 20hs.

Hospedagem em Atins.

4° Dia - Atins - Rio Negro / Baixa Grande

Café da manha. Saida por volta das 06h00 (ou conforme a tdbua de maré em veiculo 4x4 até a
foz do Rio Negro (20km em carro 4x4 pelo litoral). Chegada na Foz do Rio e inicio da primeira
caminhada, cerca de 8km pelas dunas (aprox. 04h00) até chegar a Baixa Grande - um dos O4sis
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do Parque Nacional dos Lengdis Maranhenses. Durante todo o percurso serda possivel
contemplar as lagoas mais isoladas do Parque Nacional, nas paradas o importante é se refrescar
e usar o protetor solar. Em Baixa Grande apds acomodacdo, almoco e jantar regional (ndo
incluso) a base de galinha caipira, bode ou peixes — também hd opcdes para Veganos e
Vegetarianos preparados pelos moradores do Oasis. No final do dia opcao de assistir ao por-
do-sol em uma Duna bem préxima ao Redario. Noite livre para vivéncia com os moradores
locais.

Hospedagem no Parque Nacional dos Lenc¢déis Maranhenses.

5° Dia - Baixa Grande / Patacas

Café da manha. Saida as 06h00 e inicio da caminhada sera de 14km (aprox. 05h30). Durante
todo o percurso serd possivel contemplar as melhores lagoas do Parque. Nas paradas, o
importante é se refrescar e usar o protetor solar. Chegando em Patacas, acomodagao e
aproveitamos para conhecer os moradores e os arredores. Almogo e jantar regional (ndo
incluso) a base de galinha caipira, bode ou peixes - também ha opc¢bes para Veganos e
Vegetarianos preparados pelos moradores do Oasis. Noite livre para vivéncia com os moradores
locais.

Hospedagem no Parque Nacional dos Leng¢dis Maranhenses.

6° Dia - Patacas / Betania / Santo Amaro

Café da manha. Saida as 05h00 e caminhada até a Betania (17km — aprox. 7h00) com chegada
prevista as 11h00. Nas paradas o importante é se refrescar, durante o trekking serado
distribuidas frutas secas, castanhas e barra de cereal para recompor as energias durante a
caminhada. Este trecho é o mais conhecido pelas maiores lagoas do Parque. Chegada em
Betania e parada para almoco (ndo incluso) em Restaurante local. Apds descanso, as 13h00
continuacado até Santo Amaro. Tarde e noite livre. Hospedagem em Santo Amaro.

7° Dia - Santo Amaro / Sdo Luis / Origem

Café da manh3. As 10h00, saida de Santo Amaro com destino a S3o Luis via terrestre (260 km
em aprox. 03h30 por estrada de asfalto). Chegada ao Aeroporto de S3o Luis para embarque em
voo de retorno. Obs: Reservar voo com saida a partir das 17h00.
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PRECOS E INVESTIMENTO

TURISTICA SUPERIOR

Hotel e Pousada

01 SAO LUIS

02 ATINS

03 LENCOIS
MARANHENSES

BLUE TREE TOWERS SAO
LUiS

VILA ATY
POUSADA

OASIS BAIXA
GRANDE

CAFE DA MANHA

CAFE DA MANHA

CAFE DA MANHA

CLASSIC

STANDARD

REDARIO

LENGOIS
MARANHENSES

OASIS PATACAS

CAFE DA MANHA

REDARIO
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05 SANTO AMARO 01 CAFE DA MANHA CHALE

POUSADA AGUA DOCE

*Valores sujeitos a disponibilidade no ato da reserva e alteragdes sem aviso prévio.

VALIDADE SINGLE

INCLUIDO

® 1 noite de hospedagem em S3o Luis com café da manh3;

® 2 noites de hospedagem em Atins com café da manh3;

® 1 noite de hospedagem em Baixa Grande (PNLM) com café da manh3;

® 1 noite de hospedagem em Patacas (PNLM) com café da manh3;

e 1 noite de hospedagem em Santo Amaro com café da manh3;

e Traslado Sdo Luis/Barreirinhas (Privado para o grupo);

e Visita cultural ao Bumba meu Boi em Sao Luis (Privado para o grupo);

o Lancha de Barreirinhas até Atins (Vassouras, Caburé e Mandacaru) e
Revoada dos Guaras (Privado para o grupo);
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® Passeio de 4x4 Canto do Atins (Privado para o grupo);

® Traslado Atins / Foz do Rio Negro em 4x4 (Privado para o grupo);

e Traslado Betania / Santo Amaro (Privado para o grupo);

e Traslado Santo Amaro / Aeroporto de Sdo Luis (Privado para o grupo);
o Guiaacompanhante a partir de Sao Luis; Condutor especializado
durante a caminhada; Taxas locais.

Caderno personalizado online.

NAO INCLUI

® Passagens aéreas e taxas aeroportuarias;
® Taxas ambientais e taxas de turismo;
e Passeios opcionais;
e Refeicdes ndo mencionadas;
o Bebidas;

® Gorjetas;

® Despesas de carater pessoal;

e Excesso de bagagem;

e Servicos ndo mencionados no pacote; Taxas e
e impostos; Seguro de Viagem.

FORMAS DE PAGAMENTO

Parte Terrestre:

Em até 10 vezes, sendo: 30% de entrada + taxas de embarque (a vista), e saldo em 9 vezes sem
juros no cartao de crédito (Visa, Mastercard ou Diners). Cartdao Amex 30% de entrada + taxas
de embarque (a vista), e saldo em 3 vezes.
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Parcela minima RS 500,00.
A vista (depdsito) desconto de 3%.

Pagamentos feitos ha menos de 60 dias do embarque:

Em até 6 vezes, sendo: 30% de entrada + taxas de embarque (a vista), e saldo em 5 vezes sem
juros no cartao de crédito (Visa, Mastercard ou Diners). Cartdao Amex 30% de entrada + taxas
de embarque (a vista), e saldo em 3 vezes.

Parte Aérea:
Consulte-nos sobre condi¢Oes das cias. aéreas.

TERMOS E CONDICOES

Documentagao Obrigatdria para Embarque:

Para passageiros brasileiros: Documento de identificacdao com foto recente, podendo ser RG,
passaporte, carteira de habilitacao ou carteira de trabalho, em boas condicdes e validas.

Criancas menores de 12 anos acompanhadas dos pais, também precisam ter RG, passaporte ou
certidao nascimento.

O documento deve identificar o menor, comprovando a filiacdo ou parentesco com o
responsavel, que também tera que apresentar um documento de identificacao valido. Caso a
viagem seja com tios ou avos, é necessario ter a certidao de nascimento.

Se a viagem for com outro maior, que nao se classifiqgue como um parente de até terceiro grau,
o adulto deve apresentar autorizacdao do pai, mae ou responsavel da crianca com firma
reconhecida.

Sdo aceitas ainda as versoes eletronicas: Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH-e), Documento

Nacional de Identidade (DNI) e Titulo de Eleitor, desde que possua foto (para aqueles que ja
realizaram a biometria perante o Tribunal Regional Eleitoral de seu Estado).

E-mail: atendimento@ativaturismo.com.br / Tel: (11)5090 2955 / WhatsApp (11) 99901 3060



ATIV4

TURISMO
Sua viagem é o nosso negocio

Recomendamos Vacinacao contra Febre Amarela (tirada pelo menos 10 dias antes da data do
embarque). A vacina de febre amarela para viajar dentro do Brasil é aconselhavel pois somos
um pais endémico.

A documentacdo para embarque é de exclusiva responsabilidade do passageiro.

Observagoes Importantes Sobre o Pacote e o Destino:

Para efetuar a reserva e emissao do seguro viagem, solicitamos o envio imediato dos seguintes
dados: Nomes completos; datas de nascimento; niumero e validade do passaporte de cada
passageiro; numero do CPF de cada passageiro; nacionalidade e telefone de emergéncia

(celular).

Os valores apresentados sdo especiais para brasileiros. Consulte-nos para tarifas diferenciadas
no caso de passageiros estrangeiros.

O documento informado para solicitacao da reserva e emissao passagens deve ser o mesmo
apresentado para embarque e utilizacdo dos servicos.

Diferencas na documentacao podem ocasionar transtornos e prejuizos e que serao de inteira
responsabilidade do passageiro.

Periodo de Natal e Ano Novo (24/12, 25/12, 31/12 e 01/01), feriados nacionais e eventos:
alguns servicos possuem acréscimos e condicdes especiais e alguns hotéis possuem politica de
minimo de noites e ceias de Natal e/ou Ano Novo obrigatdrias. Consulte-nos.

Obrigatdrio o envio dos dados completos dos voos caso sejam emitidos por conta dos
passageiros (Cédigo localizador, cia aérea, niumero do voo, data, hordrios de saida e de

chegada), para agendamento dos traslados.

Sobre o Programa Trekking nos Len¢dis Maranhenses:
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Valores validos para grupo minimo de 12 pessoas. A saida foi elaborada para atender no
maximo 14 pessoas.

Para garantir a vaga serd necessario realizar um pagamento inicial de RS 500,00, com prazo
maximo até 30 de margo de 2023.

Caso o grupo nao atinja o minimo de 12 pessoas, o valor do produto serd recalculado entre os
pagantes.

Informagdes Importantes
A programacao pode sofrer alteracdes devido a fatores climaticos, de acesso, ou outros que o
receptivo local julgue poder interferir na seguranca ou bem-estar dos clientes.

Horarios de passeios e traslados sao brevemente informados em seus vouchers de reserva.

Na praia de Caburé sdao oferecidos quadriciclos para passeios, mas o receptivo local nao
recomenda o aluguel dos mesmos e nao se responsabiliza por acidentes que ocorram no uso
dos mesmos. Tendo em vista que é uma pratica ilegal.

O mar de Caburé é um pouco agitado e tem alguns pordes que sao ofuscados pela maré, entao
recomendamos que no banho, ndo se afaste da beira do mar e nao deixe a agua passar de sua
cintura.

Durante toda a viagem vocé vai utilizar shorts diariamente e dificilmente calgas jeans e longas;
Filtro solar e 6culos escuros sdo indispensaveis durante a viagem.

Se vocé utiliza lentes de contato, sugerimos que leve seus dculos para fazer os passeios nas
dunas (o vento forte pode causar desconforto).

Hospedagem (PNLM — Parque Nacional dos Lencdéis Maranhenses): Baixa Grande —
Redario da Sra. Deth ou Sra. Loza; Patacas — Redario da Sra. Aurea.
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Importante:

Indicamos levar pouca bagagem, pois o percurso sera feito todo a pé, as bagagens maiores
ficardo guardadas na sede do receptivo local, onde serdao entregues no retorno a Barreirinhas.
Sugerimos levar uma mochila pequena de no maximo 20! ou 30l (COM ATE 06kg) apenas com
05 mudas de roupa, higiene pessoal, toalha, maquina fotografica, boné, 6culos escuros,
protetor solar, repelente, lanterna, medicamentos pessoais e agua.

Quaisquer bagagens extras nao sao de responsabilidade de transporte do guia, o mesmo nao
tem obrigacado de levar mochilas dos clientes.

Nos redarios é disponibilizado uma rede e lencol para cada cliente. A pernoite é em um barracao
de palha que acolhe ndo sé nossos grupos, como demais agéncias locais;

Banheiro unico para todos os clientes com chuveiro (sem agua quente);

Para pagamento de refeicdes e despesas pessoais em Baixa Grande, é necessario dinheiro em
espécie (RS), pois ndo se aceita cartdo de crédito ou cheques. A média de valores é de RS 60,00
por pessoa/refeicdo.

Segurancga:

O trajeto foi todo calculado com os possiveis imprevistos, temos um monitoramento na base
de Barreirinhas via telefones de apoio nos Povoados visitados durante o trekking.

Trabalhamos com a minimizacao dos impactos, respeitando a cultura local.

Este roteiro exige esforco fisico, ndo aconselhamos para passageiros sedentarios, que tenham
problemas cardiacos, hipertensos ou alérgicos a picadas de insetos.

POLITICA DE ALTERACOES E CANCELAMENTOS

Caso o passageiro deseje alterar ou cancelar uma reserva, serao cobrados:
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A qualquer momento: Taxa administrativa - 5%.

Parte terrestre: Cancelamento até 60 dias antes do embarque - 20%.

Parte terrestre: Cancelamento de 59 a 30 dias antes do embarque - 50%. Parte terrestre:
Cancelamento com menos de 30 dias do embarque -

100% do total.

Parte aérea: Qualquer penalidade que seja cobrada pelas cias aéreas. Importante: No caso da
hotelaria, cada hotel pode aplicar suas proprias politicas, podendo variar principalmente em
feriados.
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